
 

ДЕЛОВАЯ ПРОГРАММА РЕСПУБЛИКАНСКОГО ЭТАПА НАЦИОНАЛЬНОГО 

ЧЕМПИОНАТА ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРСТВУ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ И 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ «АБИЛИМПИКС В 

РЕСПУБЛИКЕ ТАТАРСТАН»  

 

 
 

        
 

ДЕЛОВАЯ ПРОГРАММА 
 

    ОРГАНИЗАТОРЫ ДЕЛОВОЙ ПРОГРАММЫ 

Министерство образования и науки Республики Татарстан 

АНО «Центр развития профессиональных компетенций» Республики Татарстан 

 

МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

19 мая 2023г. – УВО «Университет управления «ТИСБИ», ГАПОУ "Казанский 

строительный колледж" - РУМЦ, ГАПОУ "Бугульминский строительно-

технический колледж"- РУМЦ, ГАПОУ "Набережночелнинский 

педагогический колледж" - БПОО, ГАПОУ "Казанский торгово-экономический 

техникум" -  БПОО, ЦРД «Абилимпикс». 

 

СОСТАВ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА  

ДЕЛОВОЙ ПРОГРАММЫ 

Председатель оргкомитета – Министр образования и науки Республики 

Татарстан – Ильсур Гараевич Хадиуллин. 

 

Сопредседатель оргкомитета, председатель программного комитета – 

Генеральный директор АНО «Центр развития профессиональных компетенций» 

Республики Татарстан – Губайдуллин Эмиль Фидаилевич. 

Сопредседатель оргкомитета – Ректор УВО «Университет управления «ТИСБИ» 

– Поляков Дмитрий Владимирович, Почетный работник высшего 

профессионального образования Российской Федерации 



 

Члены оргкомитета: 

 

Сидоренко Анна Владимировна - Руководитель направления по развитию 

проектов в сфере образования АНО «Центр развития профессиональных 

компетенций» 

Мелина Елена Валерьевна – доцент кафедры педагогики и психологии, 

директор Института инклюзивного образования УВО «Университет управления 

«ТИСБИ». 

Савченко Разия Фатыховна - директор ГАПОУ "Казанский торгово-

экономический техникум", БПОО, ЦРД «Абилмпикс» 

Проснев Александр Владимирович - директор ГАПОУ "Казанский 

строительный колледж", РУМЦ 

Галиева Альфия Тимербаевна - директор ГАПОУ "Набережночелнинский 

педагогический колледж", БПОО 

Маслов Александр Сергеевич - директор ГАПОУ "Бугульминский 

строительно-технический колледж" РУМЦ 

 

Состав программного комитета: 

 

Иванова Марина Сергеевна – директор Окружного учебно-методического 

центра по обучению инвалидов Института инклюзивного образования УВО 

«Университет управления «ТИСБИ». 

Васильева Татьяна Вячеславовна – руководитель РУМЦ, ГАПОУ 

"Казанский строительный колледж".   

Денисова Ольга Викторовна, заместитель директора по научно-методической 

работе ГАПОУ "Казанский строительный колледж", РУМЦ.   

Богданова Лариса Геннадьевна, заместитель директора по научно-

методической работе ГАПОУ "Бугульминский строительно-технический 

колледж", РУМЦ. 

Данилова Рамиля Рафисовна, заместитель директора по учебно-

производственной работе ГАПОУ "Набережночелнинский педагогический 

колледж", БПОО. 

Дукс Оксана Александровна, заместитель директора по развитию 

инклюзивного образования ГАПОУ «Казанский торгово-экономический 

техникум», БПОО, ЦРД «Абилмпикс». 

Закирова Людмила Викторовна, заместитель директора по научно-

методической работе ГАПОУ «Казанский торгово-экономический техникум», 

БПОО, ЦРД «Абилмпикс». 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Дата/Время 

ПЛОЩАДКА  

ГАПОУ "Казанский торгово-экономический техникум" 

  Базовая профессиональная образовательная организация  

по развитию инклюзивного образования  
г. Казань, ул. Горсоветская 2 

27.04.2023 

Республиканский заочный конкурс инклюзивных практик по 

организации практики инклюзивного профессионального 

образования молодых людей с инвалидностью и ОВЗ 

Ключевые задачи мероприятия:  

Конкурс ориентирован на повышение качества и доступности инклюзивного образования, на 

выявление, поддержку и дальнейшее распространение инклюзивных практик, формирование 

инклюзивной культуры как обязательной составляющей развития инклюзивного общества. 

 

16.05.2023 

начало в 10:00 

 

Тренинг «Молодые и успешные», направленный на формирование 

уверенности, навыков и умений справиться с волнением 

на базе ГАПОУ «Казанский торгово-экономический техникум». г. 

Казань, ул. Горсоветская 2 

Ключевые задачи мероприятия: 

Участниками тренинга могут стать молодые люди с инвалидностью и ОВЗ в возрасте от 14 до 

18 лет. Тренинг помогает решить проблемы внутренних конфликтов и помогает приобрести 

коммуникативные навыки в общении и самопрезентации. 

Модератор: Герасимова Марианна Юрьевна , научный сотрудник, кандидат философских 

наук, председатель совета Регионального общественного движения "Молодые и успешные" 

Республики Татарстан 

 

18.05.2023 

начало в 10:00 

 

Тренинг «Эмоциональное здоровье педагога – мастера: ключи к 

профессиональному и личностному развитию»  
на базе ГАПОУ «Казанский торгово-экономический техникум». г. 

Казань, ул. Горсоветская 2 

Ключевые задачи мероприятия: 

Участниками тренинга могут стать педагоги, эксперты-наставники, мастера п/о ПОО РТ. 

Тренинг направлен на пробуждение осознанного выбора положительных стратегий в 

педагогической профессии и профилактики выгорания и своевременного обнаружения 

хронической усталости. Тренинг знакомит с причинами, видами стрессов и предлагает 

способы их устранения. 

Модератор: Герасимова Марианна Юрьевна, научный сотрудник, кандидат философских 

наук, председатель совета Регионального общественного движения «Молодые и успешные» 

Республики Татарстан 

23.05.2023 

Церемония открытия площадок Регионального чемпионата по 

профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с ОВЗ 

«Абилимпикс» на базе ГАПОУ «Казанский торгово-экономический 

техникум». г. Казань, ул. Горсоветская 2 

23-24 мая 2023. 

Марафон «Стань ближе к «Абилимпикс»  

на базе ГАПОУ «Казанский торгово-экономический техникум». 

   г. Казань, ул. Горсоветская 2 (здание первого корпуса) 

                   г. Казань, ул. Энгельса 12 (здание второго корпуса) 

Ключевые задачи: 

В рамках регионального чемпионата «Абилимпикс» Республики Татарстан совместно с 

партнерами чемпионата проекта «Другое дело «Профессионалитет skills» - движения 

«Абилимпикс» планируется проведение Марафона «Стань ближе к «Абилимпикс». 

Что необходимо сделать? 

Принять участие в мастер-классах на площадках чемпионата, следуя чёткой инструкции 

задания марафона:  https://disk.yandex.ru/i/154_nPn9psmDdw 

Получить секретную фишку от проекта. Сделать селфи с фишкой и отправить фото пройдя по 

ссылке  https://forms.yandex.ru/cloud/643519b5c09c020e3c80cd38/ 

10.30-12.00 Мастер класс: Создай открытку  (по адресу: г. Казань, ул. Горсоветская 2) 

https://disk.yandex.ru/i/154_nPn9psmDdw
https://forms.yandex.ru/cloud/643519b5c09c020e3c80cd38/


10.30-12.00 Мастер класс: Дизайн ногтей (по адресу: г. Казань, ул. Энгельса 12) 

10.30-12.00 Мастер класс: Путь к успеху в фотографии (по адресу: г. Казань, ул. 

Энгельса 12) 

10.30-12.00 Мастер класс: Определение вида волокна (по адресу: г. Казань, ул. 

Горсоветская 2) 

10.30-12.00 Мастер класс: Салфетки для сервировки (по адресу: г. Казань, ул. 

Горсоветская 2) 

11.00-12.00 Мастер класс: Украшения из цветов (по адресу: г. Казань, ул. Энгельса 12) 

10.30-12.00 Мастер класс: Плетение кос (по адресу: г. Казань, ул. Энгельса 12) 

10.30-12.00 Мастер класс: Дневной макияж с применением накладных ресниц  (по 

адресу: г. Казань, ул. Энгельса 12) 

 

Дата/ время 

ПЛОЩАДКА 

ГАПОУ "Казанский строительный колледж"  

Ресурсный учебно-методический центр 

24 мая 2023 г. Семинар – «Круглый стол» на тему «Современные технологии и 

методы организации образовательного процесса обучающихся с ОВЗ» 

Ключевые вопросы мероприятия: 

- Реализация проектной деятельности с обучающимися с ОВЗ 

- Online ресурсы для проведения урока в группах, обучающихся с нарушением слуха 

- Методы инклюзивного обучения по специальности /профессии (из опыта работы)  

- Методы формирования у обучающихся с ОВЗ профессиональных компетенций при 

выполнении практических работ 

- Использование видеоматериалов при изучении дисциплин профессионального цикла 

- Организация практикоориентированного обучения как средство формирования 

профессиональных компетенций у студентов с ОВЗ 

- Адаптирование учебных материалов к уроку с учетом нозологической группы 

- Формирование адаптированной образовательной программы с учетом  нозологической 

группы 

Модератор: Васильева Т.В., руководитель РУМЦ, ГАПОУ "Казанский строительный 

колледж" 

Спикеры: Любимова И.Г., Галимуллин Н.Ш., Соловьева П.Д., Нургалиева Г.Ф., 

представители ПОО РТ 

ОСНОВНАЯ ПЛОЩАДКА 

Дата/ время 19 МАЯ 2023 Г. 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 УВО Университет управления «ТИСБИ» 

Название мероприятия 

Ключевые вопросы мероприятия 

  

  

Дата/Время 

ПЛОЩАДКА 

ГАПОУ "Набережночелнинский педагогический колледж"  

Базовая профессиональная образовательная организация по 

развитию инклюзивного образования 

27.04.2023 СЕМИНАР-ПРАКТИКУМ 

Ключевые задачи мероприятия: 

Семинар-практикум направлен на создание условий для профилактики синдрома 

эмоционального выгорания и поддержки психического здоровья при подготовке участников к 

конкурсам профессионального мастерства, в том числе чемпионату профессионального 

мастерства среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс», 



снижение психической и физической напряженности, формирование навыков саморегуляции 

психоэмоциональных состояний. 

Модератор: Нуртдинова Гульназ Габтелхаевна, педагог-психолог ГАПОУ 

«Набережночелнинский педагогический колледж» 
 

15.05.2023 

9.00 

Церемония открытия площадок Регионального чемпионата по 

профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с ОВЗ 

«Абилимпикс» на базе ГАПОУ "Набережночелнинский 

педагогический колледж" 

 

 

15.05.2023 

9.30 

Мастер-класс для обучающихся школ, гостей чемпионата в рамках 

реализации проекта профориентационной направленности «Стань 

ближе к «Абилимпикс». 

Ключевые задачи мероприятия: 

Мастер-классы направлены на продвижение современных форматов 

профессиональной ориентации инвалидов и лиц с ОВЗ с использованием 

технологий конкурсов «Абилимпикс», расширение возможностей 

освоения новых видов деятельности, популяризация компетенций 

чемпионата, таких как «Бисероплетение», «Дошкольное воспитание», 

«Учитель начальных классов». 

 

16.05.2023 

9.30 

Мастер-класс для обучающихся школ, гостей чемпионата в рамках 

реализации проекта профориентационной направленности «Стань 

ближе к «Абилимпикс». 

Ключевые задачи мероприятия: 

Мастер-классы направлены на продвижение современных форматов 

профессиональной ориентации инвалидов и лиц с ОВЗ с использованием 

технологий конкурсов «Абилимпикс», расширение возможностей 

освоения новых видов деятельности, популяризация компетенций 

чемпионата, таких как «Инструктор по интеллектуальным видам спорта», 

«Цифровой дизайн».  

17.05.2023 

09:00 

Республиканский детский чемпионат профессиональных 

возможностей среди детей дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью «Абилимпикс. Дети» 

Ключевые задачи мероприятия: 

Чемпионат ориентирован на формирование ранней профессиональной ориентации и 

мотивации детей дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью на осуществление деятельности, расширение представления о профессиях, 

формирование у детей положительного отношения к труду взрослых, предоставление 

возможности применения знаний и навыков в рамках отдельных компетенций, 

стимулирование детей на выбор профессии.  

Трансляция конкурсных площадок чемпионата профессиональных возможностей среди детей 

дошкольного возраста с инвалидностью и ОВЗ в возрасте 5-7 лет по компетенциям: 

1. Дизайнер модной одежды и аксессуаров 

2. Физическая культура, спорта и фитнес 

3. Преподавание в младших классах 

4. Кондитерское дело 

5. Дошкольное воспитание 

Модератор: Данилова Рамиля Рафисовна, заместитель директора по УПР ГАПОУ 

«Набережночелнинский педагогический колледж» 

 

 

Дата/Время 

  

ПЛОЩАДКА  

ГАПОУ "Бугульминский строительно-технический колледж" 

Ресурсный учебно-методический центр 

Платформа  ZOOM 

18 мая 2023 г. 

начало в 13.00. 

Круглый стол на тему: «Развитие личности обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья посредством их вовлечения 

в театральную деятельность» 



Ключевые вопросы мероприятия: 

1.   Роль театра в развитии и социализации детей с ограниченными возможностями здоровья.  

2. Практика театрализованной деятельности с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья в условиях профессиональной образовательной организации. 

3.  Особенности организации внеурочной деятельности инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в инклюзивной образовательной организации. 

В ходе обсуждения ключевых вопросов педагоги ГАПОУ «БСТК» продемонстрируют 

практические занятия и мастер-классы с участием обучающихся с ОВЗ по темам: 

1. Фрагмент репетиции спектакля по рассказу М. Зощенко «Аристократка». 

2. Мастер-класс на тему: «Развитие сенсорных способностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья на занятиях «Основы театральной педагогики». 

3. Выступление театральной студии «КРЕАТИВ». Отрывок из пьесы А.Н. Островского 

«Не все коту масленица». 

4. Музыкально-патриотическая композиция с участием обучающихся с ОВЗ «О Родине, о 

доблести, о славе!» 

Модератор: Богданова Лариса Геннадьевна, зам. директора по научно-методической работе, 

кандидат педагогических наук 

Спикеры:  

Маслов Александр Сергеевич - директор ГАПОУ "Бугульминский строительно-технический 

колледж", РУМЦ. 

Богданова Лариса Геннадьевна – заместитель директора на научно-методической работе, 

руководитель РУМЦ, кандидат педагогических наук. 

Каляпина Елена Борисовна - преподаватель русского языка и литературы ГАПОУ 

"Бугульминский строительно-технический колледж", руководитель театральной студии 

«КРЕАТИВ». 

Илалова Ольга Евгеньевна – преподаватель русского языка и литературы ГАПОУ 

"Бугульминский строительно-технический колледж», художественный руководитель 

театральной студии «КРЕАТИВ». 

Быстрова Марина Владимировна – народная артистка РТ, актриса «Бугульминского 

государственного русского драматического театра им. А.В. Баталова». 

 

 

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА 

 

Контактное лицо - Сидоренко Анна Владимировна - Руководитель 

направления по развитию проектов в сфере образования АНО «Центр развития 

профессиональных компетенций» Республики Татарстан 

Конт.: +7(843) 590-00-94 (доб.1127) 

E-mail: anna@crpk.tatar 
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